
Rakser Rannarootsi Rattasõidud 2013 juhend  
 

1. Eesmärgid 

 

Rakser Rannarootsi Rattasõitude eesmärkideks on: 

1.1. Läänemaa elanike vaba aja aktiivne sisustamine ja tervislike eluviiside propageerimine; 

1.2. populariseerida jalgrattasporti kui tervislikku ajaveetmise viisi; 

1.3. anda rattahuvilistele regulaarne võimalus enda treenituse kontrolliks ja võrrelda enda sportliku 

suutlikust naabritega; 

1.4. luua lastele võimalus regulaarselt tegeleda rattasõiduga, kasvatades seeläbi Eesti rattaspordile 

järelkasvu; 

1.5. väärtustada perekeskset ühistegevust. 

 

2. Rakser Rannarootsi Rattasõitude korraldamine ja juhtimine 

 

2.1. Rakser Rannarootsi Rattasõitude peakorraldaja on MTÜ Põldotsa Rahvaspordiklubi. Projektijuht 

Aare Vaalma, tel 5035864, e-mail aare@strantum.ee. 

2.2. Rakser Rannarootsi Rattasõitude etappe viivad läbi kohalikud spordiklubid ja külaseltsid. Rakser 

Rannarootsi Rattasõite on neli: 

 Martna-Rannajõe rattasõit – korraldaja Spordiklubi Martna 

 Kiideva-Puise rattasõit – korraldaja Kiideva Külaselts 

 Variku-Nõva rattasõit – korraldajad Spordiklubi Nõva, Variku Külaselts 

 Oru-Salajõe rattasõit – korraldaja Oru SC Spordiklubi 

2.2. Rakser Rannarootsi Rattasõitude peasponsor on RakserSport OÜ 

2.3. Rakser Rannarootsi Rattasõitude osavõtjaid toitlustab AS Maag, kes propageerib sellega maitsvaid 

lihatooteid Rannarootsi maitse järgi. 

2.4. Rakser Rannarootsi Rattasõitude korraldamisega seotud otsused võetakse vastu vanematekogu 

istumisel. Vanematekogusse kuuluvad projektijuht ja iga korraldaja poolt kaks esindajat. 

 

3. Kalenderplaan 

 

Rattasõit Kuupäev Stardiaeg Kohtumispaik 

Martna-Rannajõe rattasõit 18.05 12.00 Vallamaja ees 

Kiideva-Puise rattasõit 06.07 12.00 Kiideva muuseumi ees 

Variku-Nõva rattasõit 20.07 12.00 Variku külaplats 

Oru-Salajõe rattasõit 24.08 12.00 Vallamaja ees 

 

4. Rajad 

 

4.1. Iga Rakser Rannarootsi Rattasõidu pikkus on 20 +/-3 km 

4.2. Rajad valitakse vastavalt valla omapärale: 

 Martna-Rannajõe rattasõit – kruusa-, põllu- ja asfalt-teed 

 Kiideva-Puise rattasõit – kruusa-, metsa- ja asfalt-teed 

 Variku-Nõva rattasõit – kruusa-, metsa- ja asfalt-teed 

 Oru-Salajõe rattasõit – kruusa-, põllu-, metsa- ja asfalt-teed 

 

5. Osavõtjad, võistlussüsteem 

 

5.1. Rakser Rannarootsi Rattasõitudel võivad osaleda kõik, keda huvitab jalgrattasõit. 

5.2. Arvestust peetakse järgmistes võistlusklassides (sünniaasta alusel): 

 M13 (2000 ja hiljem); 

 N13 (2000 ja hiljem); 

 M (1974 – 1999); 



 N (1979 – 1999); 

 M40 (1973 ja varem);  

 N35 (1978 ja varem). 

5.3. Iga võistleja tulemust arvestatakse võistlusraja läbimise järel. Sõidu võitja saab 200 punkti, iga 

järgnev punkti vähem; 

5.4. Üldvõitja selgitamisel lähevad arvesse kõikide sõitude tulemused; 

5.5. Igal sõidul võib moodustada võistkonna, millesse kuulub 4 liiget, kellest vähemalt üks peab olema 

kas naine (N, N35 või N13), meesveteran (M40) või poiss (M13). Võistkondade paremusjärjestuse 

selgitamiseks liidetakse kõigi võistkonna liikmete punktid; 

5.6 Perevõistkonna moodustavad isa, ema ja vähemalt üks laps. Pere peab moodustama ühe leibkonna, 

kuid pere liikmed ei pea kandma ühte perekonnanime. Osavõistluse parima pere selgitamiseks liidetakse 

kõigi pere liikmete punktid.  

 

6. Võistlustele registreerimine võistlejate numbrid 

 

6.1. Võistlejad registreeritakse ja võistlejate numbrid väljastatakse võistluspäeval stardipaigas 

stardieelse tunni jooksul. 

6.2. Rakser Rannarootsi Rattasõitudel osalemiseks saab võistleja ühe numbri, mis kehtib kõigil 

sõitudel.  

 

7. Ohutus ja vastutus 

 

7.1. Iga võistleja vastutab ise oma tervisliku seisundi ja sportliku ettevalmistuse eest ning osaleb etapil 

täielikult omal riisikol ja on kohustatud täitma käesoleva juhendi nõudeid. 

7.2. Kiivri kandmine on soovituslik. 

7.3. Võistlustel osalevate laste eest vastutab lapsevanem või hooldaja. 

7.4. Võistlejad peavad täitma liikluseeskirju, juhinduma liiklusmärkidest ja muudest korraldaja poolt 

paigaldatud viitadest ning liikluskorraldajate märguannetest. 

7.5. Varuosi ja -kumme korraldajad ei kindlusta. 

 

8. Autasustamine 

 

8.1. Sarja võitjaid autasustatakse vastavalt võimalustele. 

8.2. RakserSport OÜ paneb auhinnaks välja peaauhinna, mille saab sõitude üldvõitja. 

8.3. Spordiliit „Läänela” paneb välja rändkarikad Rakser Rannarootsi Rattasõitude meeste ja naiste 

arvestuse võitjatele. 

8.4. Põldotsa Rahvaspordiklubi autasustab Kohaliku Omaalgatuse Programmi toel spordivarustuse 

kinkekaartidega sõitude parimaid meeste (M, M40 ja M13 kokku) ja naiste (N, N35 ja N13 kokku)  

arvestuses. Kaardi väärtus vastab tulemusele: I koht 30 €, II koht 20 €, III koht 10 €. 

8.5. Põldotsa Rahvaspordiklubi autasustab meenega iga osavõistluse parimat klubi ja peret.  

8.6. Korraldaja võib välja panna eriauhindu. 

 

9. Etappide korraldajad   

 

Võistlus Pealik Telefon e-mail 

Martna-Rannajõe rattasõit Oliver Tammemägi 56211069 mossemeez@hotmail.com 

Kiideva-Puise rattasõit Madis Sarik 5055718 madis@meistritall.ee 

Variku-Nõva rattasõit Peeter Kallas 5108863 peeter@tabasalusport.ee 

Oru-Salajõe rattasõit Renek Loorens 56642483 rloorens@gmail.com 

 


